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・４－５施設
・４ブロック に分類
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• 肝疾患相談支援センターの関係者のスキルアップを図る。

• 多職種間でそれぞれの立場の支援方法について理解を深める。

• 事例検討では『自分の立場（職種）ではどのような支援が出来る
か？』という視点で考える。

• 各施設での取組状況や課題を共有して情報交換を図り、

例：相談対応時に工夫していることは？（資材利用等）

相談対応で困っていることは？（回答に苦慮した時の体制等）

肝疾患相談支援センターの関係者のネットワークを構築する。
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グループワーク（事例検討・情報交換）の目的



事例検討の進め方
時間 内容

14:45～14:50
（５分）

・自己紹介（名前、所属先）

・記録者、代表者を決める ※医師以外でお願いします

14:50～15:35
（45分）

＜事例検討＞
・進行係は事例の詳細をご存知です。
ご自身の所属する相談支援室に相談者がいらっしゃったと想定して、

情報を引き出してみてください。

※事務局のシナリオにない質問があった場合はアドリブでお願いします

・全員が発言できるよう、進行係は促しをお願いします
・最終的に相談支援システムにはどのように登録をするか

具体的な相談内容
相談内容に対する助言・対応 についてまとめてください
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• 事前に割り振られている事例をご検討いただき、発表準備をお願い致します。
もし、お時間が余れば他の事例をご検討いただいても差し支えありません。



具体的な相談内容

発表用シート（●グループ、事例△）

相談内容に対する助言・対応
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事例検討の進め方
時間 内容

15:35～15:45
（10分）

＜休憩＞

15:45～17:00
（75分）

・グループ代表者がpptを用いて４分以内で発表
※持ち時間厳守でお願いします

※事例ごとに発表していただき、最後に５分程度の質疑の時間を設けます

5

• 発表の順番は以下の通りです。
事例①：Ａ, Ｅ, Ｆ, Ｇ, Ｈグループ
事例②：Ｂ, Ｉ, Ｊ, Ｋ, Ｌグループ
事例③：Ｃ, Ｄ, Ｍ, Ｎ, Ｏグループ

* 現地グループ（Ａ～Ｄグループ）は休憩時間に発表用シートのデータを回収
いたしますので、ＰＣデスクトップに保存をお願い致します。
発表時は事務局で画面共有いたします。

* Liveグループ（Ｅ～Ｏグループ）は発表用シートを発表者ご自身で画面共有し、
ご発表いただきます。



ブレイクアウトルームの入室について
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• グループワークの説明終了後、事務局操作でブレイク
アウトルームを開放します。

• 受講申し込み時に登録いただいたメールアドレスで、
自動的に各ルームへ振り分けられますので、しばらく
お待ちください（右画面）。

• 自動的に移動しない場合は、①Zoom画面下方のブレイクアウトルームを押し、
②ご自分のグループの参加ボタンを押してください。



ブレイクアウトルーム中のご質問について
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• 事務局は定期的に各ブレイクアウトルームを周回し、
ご議論の様子等のスクリーンショットを撮らせていただきます。

• もし、ご質問等がございましたらその際にお声がけをいただくか、以下の方法で
お呼びいただけますと幸いです。

Zoom画面下方の、
①ブレイクアウトルームを選択、
②『ヘルプを求める』→『ホストを招待』

①

②



ブレイクアウトルームの退室について
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• 終了１０分前、３分前に事務局より皆さまへアナウンスいたします。

• 終了時間となりましたら、事務局操作でブレイクアウトルームを閉じます。
１０秒後に自動的にメインセッションに戻りますので、そのままご休憩ください。

ブレイクアウトルームは10秒で終了します



事例① SVR後に通院自己中断した55歳男性

６年くらい前にインターフェロンフリー治療薬を内服して、
ウイルスが消えたから大丈夫って聞いていました。
職場の健康診断は毎年受けていて、要精査・要治療と記載あっ
た項目にも気付いていましたが、病院に行く時間がなかなかと
れませんでした。

• 今回はなぜ相談室へ？何がご不安なのでしょうか？

• 相談者にはどのように対応しますか？

• どのような支援が必要だと思いますか？
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事例② 肝がん(肺転移)が判明した70代独居女性

• 患者さんの想い、家族の想いが色々あるようです。

• それぞれのご不安にどのように対応しますか？

• どのような支援が必要だと思いますか？

身の回りのことは一人でできるし、自宅になるべくいたいです。
治療ってお金がかかるんですよね？
色々なことを急に聞いて、よく分からないわ…。

遠方の母のことが心配です。
こちら（△△県）に呼び寄せることも考えてい
ます。
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事例③ 健診でHBs抗原陽性を指摘された20代女性

初めて、HBs抗原陽性と言われました。
母は私が小さい時に亡くなりました。肝臓が悪かったと聞いて
います。きょうだいはいません。
わたしは教師ですが職場へ言わないといけないでしょうか？
結婚したばかりで、彼に何といったらよいのか､､､
最近、食欲がなくて、吐き気があります。

• 健診結果を持って、相談支援室を訪れました。すでに、消化
器内科で追加の採血をしており、結果は来週分かるようです。

• 相談者にはどのように対応しますか？

• どのような支援が必要だと思いますか？
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